
 

 
 داآوتا نورث
 الصحة إدارة

 
 التولاريميا

 
هذه الجرثومة  .يةر التولالةالفرنسيسي تسمىتسببه جرثومة شديدة التحمل  مرض معدي يه -" حمى الأرانب" آذلك باسم ةالمعروف -التولاريميا 

. لأحيان توجد في الحيوانات الأليفة مثل القطط، ولكن في بعض ا)وبخاصة القوارض والأرانب والأرانب الوحشية(في الحيوانات البرية عادة توجد 
 .  ويظهر في آل الولايات فيما عدا هاوايالمناطق الريفيةيشيع في  مرض يالتولاريميا ه

 
 العدوى

من  طريق لدغة حشرة مصابة بالعدوى أو غيرها  على سبيل المثال عن،من الممكن أن يصاب الأشخاص بالتولاريميا بالعديد من الطرق المختلفة
 أو ،جثث الحيوانات المصابة بالعدوى، تناول طعام أو شرب ماء ملوثامل مع التع، )ذبابة الغزلانقرادة أو عادة ما تكون (الكائنات المفصلية 

الات وتزيد احتم ،رًا على المناطق الريفيةومقصيكون  مرض التولاريميا ادفي الولايات المتحدة يك. استنشاق جرثومة الفرنسيسيلة التولارية
يعملون بمهن تجعلهم عرضة لخطر الجرثومة الأشخاص الذين يقضون فترات طويلة من الوقت في الهواء الطلق أو الإصابة بالعدوى لدى 

  ).لصيادون، العاملون بالمعامل، إلخا(
 

 الأعراض
سعال جاف، ضعف متزايد، صل، امففي ال الآم، في العضلات أوجاعصداع، نوبات يمكن أن تشمل أعراض التولاريميا حمى مفاجئة، قشعريرة، 

وقد يواجهون صعوبة في وبلغم مدمم   في الصدرألم لديهم نشأيالأشخاص المصابون بالتهاب رئوي يمكن أن . وفي بعض الأحيان التهاب رئوي
يمكن أن تشمل هذه الأعراض . شخص إلى جرثومة التولاريمياالتعرض بها ي الكيفية التي باختلافالأعراض الأخرى للتولاريميا تختلف . التنفس

هذه الأعراض عادة ما تظهر خلال ثلاثة إلى .  بشدة، عيون متورمة ومؤلمة، وحلق ملتهبظهور قرح على الجلد، غدد ليمفاوية متورمة ومؤلمة
 . يوم14خمسة أيام بعد التعرض للجرثومة، ولكن قد يستغرق ظهورها فترة تصل إلى 

 
 لاجالع

.  فإنه ليس ثمة حاجة لعزل الأشخاص المصابين بالتولاريميالذاالتولاريميا ليست من الأمراض المعروف عنها أنها تنتقل من شخص إلى آخر، و
ضوا ينبغي أن يتم علاج الأشخاص الذين تعر. تكون المضادات الحيوية مثل ستربتوميسين وتتراسيكلين فعالة في علاج أولئك المصابين بالجرثومة

 إذا لم يتم علاجه بالمضادات الحيوية ل أو حتى قاتشديد الوطأةهذا المرض يمكن أن يكون إذ أن  بأقصى سرعة ممكنة للفرنسيسيلة التولارية
  .أن تكون لديهم مناعة مدى الحياةمن الممكن الأشخاص الذين أصيبوا بالعدوى . المناسبة

 
 الوقاية/التطعيم
 . وهو غير متاح حاليًا في الولايات المتحدة الأمريكيةالولايات المتحدةب من قبل هيئة الغذاء والدواء الفحصتحت  للتولاريميا لقاحيوجد 
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